JIDELNI LISTEK Zékaznik:

0D 22.7.2024 DO 26.7.2024 Adresa:
PONDELI - polévka s vajeénou jiskou \
22.7.2024 1. veprova kyta, rajska omacka, houskovy knedlik \
2. hliva na smetané, téstoviny
UTERY - polévka zeleninova
23.7.2024 1. smazZeny veprovy fizek, brambory s cibulkou, okurek
2. kureci bulgureto, salat
STREDA - vyvar s nudlemi
24.7.2024 1. kufeci stehno na paprice, houskovy knedlik
2. Spagety s boloriskou omackou, syr
CTVRTEK - polévka hraskovy krém
25.7.2024 1. veprova krkovicka na pivé, dusena ryze s kukufici
2. zapékané brambory s uzeninou, salat
PATEK - polévka frankfurtska
26.7.2024 1. veprovy zavitek, brambor

2. ryZzovy nakyp s ovocem

JIDELNI LISTEK

0D 29.7.2024 DO 2.8.2024

IWHAVSH.L dOd V.LVHD

PONDELI - polévka brokolicova
29.7.2024 1. veprovy tokan, dusena ryze \
2. kureci jatra na cibulce, téstoviny
UTERY - polévka drozdova
30.7.2024 1. hamburska veprova kyta, knedlik s ovesnymi vlockami
2. hrachova kase, opékany kabanos, okurek, chléb
STREDA - polévka ¢ockova
31.7.2024 1. kureci steak na rozmarynu, dusena ryze
2. kvétakovy mozecek, brambory s cibulkou, salat
CTVRTEK - polévka zelnd se salamem
1.8.2024 1. pStrosi vejce, brambor
2. madarsky veprovy perkelt , dusena ryze
PATEK - polévka bramborova s paprikou
2.8.2024 1. moravsky vrabec, duseny Spendt, brambor

2. ovocné kynuté knedliky

e jidlonosice jsou vidy pred dalSim pouZitim znovu umyty nasim personalem!

e jidelniCek je k dispozici na www.podtesakem.cz; stalym zdkaznikim bude dorucovan vidy v predstihu pfi rozvozu

e volba obédl bude formou dotazniku; zakaznik obdrzi dva totozné jidelnicky na 2x5 dni — jeden mu zlstane k dispozici,
ve druhém si navoli obédy (zaskrtne nebo napise pocet do policka) a vrati zpét. Vse Ize provést také pres internet.

e obédy rozvazime do 11.30 hod

e obédy budou rozvazeny formou vymeény jidlonosic¢d plny za prazdny, popripadé dle domluvy

e dalsi pfipadné informace na tel. 777 579 306, 573 379 306, email: obedy.tesak@email.cz



http://www.podtesakem.cz/

